
平成 30年 8月 1日 

ラジオ体操へのお誘い 
 

下新宿在住のみなさま・近隣のみなさまへ 

下新宿自治会「ひまわりの会」では、昨年同様、ラジオ体操

を実施いたします。 

「朝はちょっと忙しいわ！」とお思いでしょうが、ご家族・

お友達・お子様など たくさんの方のご参加をお待ちしてお

ります。 

８月２7日（月）～８月３1日（金）   

新宿前公園（ぞう公園） 

朝 ６時３０分より 

☔小雨決行☔  

 

 
 

 

 

 

 

下新宿自治会「ひまわりの会」 


